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大分市指定無形民俗文化財
深山流伊与床神楽

「天面山登山口」の看板
「天面山」の看板

「天面山 2.7㎞」の看板
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起点Ｂは「天面山2.7㎞」
の看板が目印。車でも上が
れるが、五柱神社裏の駐車
場に車を停めて、山頂まで
歩くのもおすすめ。

起点Ａは鳥居が目印。100m程
進むと右手に田と林の境に道標
があり、ここが登山口。
そのまま車道を歩いても山頂に
行ける。

山頂へ

中ヶ谷へ
下る

峠

山頂へ

山頂まで
500m
の看板

山頂付近には、周遊すると
約40分の遊歩道がある。
赤いテープが目印。
遊歩道を通り、林道を帰る。

赤い
テープ

※山頂から約100m
　下った四つ角を
　鋭角に右折すると
　遊歩道がある。

約3
.5㎞

＊ 凡 例 ＊
■■■：おすすめセラピーロード
■■■：車で通行可能だが、歩くのもおすすめ
■■■：少しハードです。しっかりした準備が必要
■■■：車　道
■■■：登山道・遊歩道

：駐車場　　　：トイレ

大分市森林セラピー

天面山セラピーロード

　起点Ａから山頂まで車道を歩く
と３㎞で、約１時間。登山道を歩
けば40～50分。
　起点Ｂから山頂まで2.7㎞の車道
で、歩くと約１時間。起点には、
公設の駐車場はない。
　山頂及びその周辺は天面山森林
公園として整備され、眺望もよい。
また、五柱神社に伝わる、深山流
伊与床神楽は大分市指定無形民俗
文化財として、明治時代より継承
されている。


